[ LUNDI 31/08 A
Salade de tomates au
—é pesto

Flageolets aux pommes de
terre

ra

\ Fromage / Fruit y

4 p

LUNDI 07/09

Langue de porc cuite en
gelée

Omelette nature
0Fricassée de légumes et
pommes de terre

Yaourt brassé aux fruits
\ rouges y

N

( LUNDI 14/09

PA N

- Tarte 4 la tomate et au

cheévre

Faux-filet grillé, beurre
maitre d'hotel
Pommes duchesse

Fromage

Cuisse de volaille confite| ™

i —

Glace a la vanille 9)

En cas de rupture du fournisseur ou de gréve, ces menus sont susceptibles d’étre modifiés.

Agriculture
biologique

Producteur

A Fait maison
local =

' Péche durable

4 )

MARDI 01/09
Salade verte aux graines
torréfiées

Chipolatas rétieso
Semoule au beurre

Fromage

\ m Fruit y

MARDI 08/09 A

Pl Taboulet de saison

\,

auté de volaille au citron
Duo de pois et petits pois

Fromage

Compote

—

MARDI 15/09 )

=~

Salade de légumes
rotis au pesto

Sauté de porc aux olives
Polenta

Fromage a la coupe

f—

Fruit EE y

@ Label Rouge

[ MERCREDI02/09 )

Eﬁ Salade de concombres

Filet de poisson blanc
)/ vapeur sauce mayonnaise
Pommes vapeur

Yaourt aux fruits

/L Salade de lentilles et
1 =

RESTAURATION SENIORS

( JEUDI 03/09 )

carottes rapées

Boulettes de boeuf sauce
a l'italienne et pates

Fromage a la coupe
Croquant au chocolat y

i
)) Fondue de fenouil et L

VENDREDI 04/09

Salade coleslaw

Filet de loup roti

pommes vapeur

Faisselle et coulis de frui

Biscuit sablé

MERCREDI 16/09 \

Pates a la bolognaise A
Fromage rapé s

Yaourt nature au miel

m Fruit

JEUDI 17/09

Salade de magret fumé et
crodtons

Supréme de volaille aux
champignons

Riz
yal Fromage
T3 Flan caramel
\. J

JAN
-

\. J \.
( MERCREDI 09/09 ) JEUDI 10/09 ) VENDREDI 11/09 h
Oeufs mimosa et salade m Roti d'agneau sauce Salade bergere
. G créme d'ail S . o
Quenelles fagon gratin 9 Gratin dauphinois e Filet de poisson blanc
paysan P " Boulgour au beurre
Riz Yaourt & la grecque .
Fromage a la coupe
EITAA L Tarte aux pommes 9 Sorbet citron ..
\ Fruit J \ J \ J @
( 4 ) 4

VENDREDI 18/09 \
Salade verte et gouda [y

Brandade de morue
Fromage a la coupe

Fruit
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