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terrine de campagne
salade verte

tortellini créme de parmesan
poélée de légumes

compote/biscuit

MARDI

légumes

omelette p de terre
épinards en persillade

fromage a la coupe
fruit

salade haricots rouges et petits

MERCREDI

atelier
tarte

Restauration scolaire : du 05 janvier au 30 janvier 2026

JEUDI
croques radis
creme fromagere

sauté de porc aux carottes
purée de p de terre

yaourt aux fruits
gateau des rois

VENDREDI

carottes rapées

tilet de poisson blanc créme
de poireaux

riz aux légumes

yaourt nature
fruit

entrée ambassadeur lundi

plat ambassadeur mardi

saucisson cornichon /
salade

gratin de p de t au reblochon

poélées de légumes
fromage blanc

salade verte et
graines torréfiées

Daube et gnocchis

fromage ala coupe
fruit

potage de
légumes et lentilles

pizza au fromage

salade verte
fromage fouetté

salade de pdet
sauté de volaille au citron

Iégumes de saison rotis

yaourt nature

fruit 45 crumble a la grenade
45 salade h,verts en persillade soupe créme salade de choux fleur batonnets de carotte creme
et dés d'émental de lentilles et croutons 75 cuit vinaigrette fromageere
el e 4y boulette de boeuf /5‘ escaloppe de dinde quenelles nature
crosne a l'italienne @ dos de colin juste roti (label rouge) alacreme
macaronni gratin de p de t et choux fleur & crosnes/ carottes vichy 45 polenta
fromage rapé yaourt au fruit /biscuit fromage a la coupe fromage
fruit brownis au chocolat fruit

poireaux vinaigrette

chipolatas au jus
purée de p de terre
fromage blanc

fruit
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salade méli mélo
aux olives grecque

croques fromage

brocolis en persillade

compote et biscuit

=

salade verte

pilons de poulet
épautre et légumes

yaourt aux fruits

madeleine
aux graines torréfiées

. potage st germain

dos de poisson blanc roti

rizotto nature

fromage
fruit

Nous restons tributaires de certains phénomenes indépendants de notre volonté, tels que rupture du fournisseur ou mouvements de greve.

Dans ces cas de figure, les menus peuvent subir des modifications de derniere minute. Toutes les viandes de beeuf sont d’origine frangaise.
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fait maison

menu
végétarien

Péche
durable

Agriculture
biolagiaue

producteur

laral
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mardi animation

choux de bruxelle

semaine du 2

au 6 février
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D
7% . .
~1 salade de lentilles corail
et dés d'avocat
=)

pates carbonara

batonnets de carotte creme
PZT=4 fromagere

=)

Restauration scolaire : du 2 février au 27 février 2026
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DRED
) —— salade de quinoa gourmand
salade colawsey lAaB | ] q &
| : et petits légumes
AN steak de poulet
) blanquette de veau P &S fait maison
boulgour aux légumes - sauce tomate -
. g g e . m choux de bruxelles
fromage rapé riz au beurre i au beurre
, . . R fromage blanc et “= A menu
crémeusx sur lit de fraise fromage a la coupe . . gateau aux pommes e
coulis de fruit rouge végétarien
fruit (banane)
semaine du 9 o sdoi ; P . R
e carottes rapées macedoine de légumes (m) taboulet de saison salade verte @ Péche
au évrier (maison) durable
75 lasagne riccota & = supréme de volaille @ dos de cabillaud
épinards lentilles p de terre saucisse alacréeme beurre blanc
- ¢ , ) pca hv/carottes Agriculture
salade verte petit suisse nature purée de potimarron EE / . \Bricu
— : " en persillade biologique
fromage a la coupe fruit (orange) “ yaourt nature 45 flan aux ceufs
fruit supréme d'agrumes producteur
en salade local
semaine du 16
LAV vacances scolaires vacances scolaires
semaine du 23
27 février . .
au erievre vacances scolaires vacances scolaires
Nous restons tributaires de certains phénomenes indépendants de notre volonté, tels que rupture du fournisseur ou mouvements de greve.
Dans ces cas de figure, les menus peuvent subir des modifications de derniere minute. Toutes les viandes de boeuf sont d’origine frangaise.




