
 

Nous restons tributaires de certains phénomènes indépendants de notre volonté, tels que rupture du fournisseur ou mouvements de grèves. Dans ces cas de figure, les menus 
peuvent subir des modifications de dernière minute. Toutes les viandes de bœuf sont d’origine française. 
Produit issu de l’Agriculture Biologique :                            Produit à Mallemort :   Plat fait maison : * (astérisque)   Menu sans protéine animale 

 

Pain Bio tous les jours   BOULANGERIE LOCALE  

Toutes Les viandes sont d’origines française  
La liste des allergènes est disponible en cuisine centrale. 

 

Semaine du 27 mai au 21 juin.    
LUNDI MARDI MERCREDI  JEUDI VENDREDI 

Du 27 mai au 31mai. 

 

Les fromages de chèvre 

de Mallemort arrivent  

*Salade de légumes marinées 

aux pestos. 

Sauté de volaille* 

Basquaise 

Polenta gratinée* 

Fromage blanc 

Aux fruits rouges 

 

       Houmous de petit pois* 

Toast de pain de mie* 

 

Raviolis aux fromages. 

Sauce crème 

 

Melon charentais. 

 

 

 Quinoa gourmand 

Concombre tomates 

Tarte aux légumes 
 

Fromage de chèvre du Vergons 
. 

Pomme au four tiède 
A la cannelle 

 

Pâté de campagne. 

 Salade 

Dos de saumon sauce 

Aneth 

Pdt vapeur 

Yaourt nature 

Cerise de pays 

du 3 juin au 7 juin.  
 

Le 6 juin le pistou est 
à l’appel   

Salade tomate féta 

merguez roties 

 

p.Purée  

  

Fromage 

Salade de fruit frais * 

. 

.. 

 

Eventail de melon 

Et sa rosette. Salade 

 

Omelette de p terre* 
 

Hv en persillade 
Compote. 

 
. 
 

 

 

Croque légumes sauce* 

Fromagère 

 

Soupe aux pistous* 

 

Yahourt nature 

 

*Crumble abricot maison 

Salade pdt* 

mayonnaise 

Filet de poisson blanc 

Juste rôti 

 

Courgettes sautées 

 

Melon 

 

Du 10 juin au 14 juin. 
 

Le 13 juin terrine de 
poisson maison  

Salade cœur d’artichaud.* 

Marinée a l’huile d’olive  

Escaloppe de volaille 

Sauce citron 

boulgour 

Fromage de chèvre  

abricots 

.. 

Duo carotte courgette rémoulade 

*au curry 

 

Rizotto  aux champignons 
 

Yaourt aux fruits 
 

nectarine 
 

 Terrine de poisson* 

Sauce cocktail.. 

 

Croque fromage* 

 

H verts sautés 

 

*Mousse au chocolat maison 

 

Cake aux olives* 

Coulis de tomate aux basilic. 

Filet de poisson vapeur 

Beurre blanc légumes de saison 

Fromage 

(Biscuiterie de rognes) 

. 

Du 17 juin au 21juin. 
 

Le 18 juin l’Asie sera 
à l’honneur 

Salade céréalienne* 

 Fantaisie  

*Moussaka d’aubergines 

.et bœuf 

Fromage à la coupe 

Pastèque 

Salade de crevettes* 

Sauce soja  

Sauté de porc caramel * 

Pate aux légumes * 

 

Litchis à la menthe fraiche * 

Menu asiatique 

 
 
. 
 

Tartare de légumes  

Aux herbes fraiches 

Œufs en gratin 

Riz créole 

Fromage 

Melon 

 

Maqueronade sur toast 

Et salade. 

Gnocchi a la napolitaine 

Fromage râpé 

*Ananas coulis chocolat. 

. 

 



 

Nous restons tributaires de certains phénomènes indépendants de notre volonté, tels que rupture du fournisseur ou mouvements de grèves. Dans ces cas de figure, les menus 
peuvent subir des modifications de dernière minute. Toutes les viandes de bœuf sont d’origine française. 
Produit issu de l’Agriculture Biologique :                            Produit à Mallemort :   Plat fait maison : * (astérisque)   Menu sans protéine animale 

 
 

Pain Bio tous les jours   BOULANGERIE LOCALE  

Toutes Les viandes sont d’origines française  
La liste des allergènes est disponible en cuisine centrale. 
 

. 
. 

Semaine du 24 juin au 5 juillet 2024 
LUNDI MARDI MERCREDI  JEUDI VENDREDI 

Du 24juin au 28 juin. 

 

Le 27 juin repas choisi par 
les ambassadeurs  

Salade verte aux graines 

torréfier 

(Vinaigrette à l’échalotte). 

. 

Saucisse toulousaine rôtie 

Aux jus 

Ecrasée de pdt   

(Ail et huile d’olive) 

 . Fromage 

Sorbet fraise 

Salade œufs dur * 

.fayonnaise 

 

*Pâte légumognaise. 

 

Fromage de chèvre du 

Vergons 

 

Mousse au chocolat * 
 

 

 

.  

 Salade verte aux dés de 

mimolette 

 

Boulettes de bœuf 

Sauce baies roses 

 

Patatoes 

 

Fruit de saison 

Salade de tomate 

Aux olives 

 

. Gratiné de poisson et saumon 

fumé 

(Courgette carotte, aubergine). 

 

Fromage. 

 

Fruit nectarine  

. 
Du 1 juillet au5 juillet 

 
Le 5 juillet repas sous le 
chêne pic nique vive les 

vacances  

 

 Éventail de melon* 

 

Pizza aux fromages(portion)* 

 

Salade verte 

 

 Fraise chantilly 

.. 

 

 *Taboulé aux légumes de saison 

 

Roti de volaille  

Sauce champignons de paris* 

 

Fromage a la coupe 

 

Fruit(abricot). 

. 

 

 

 

         

Salade verte  

Aux dés d.émental . 

Filet de poisson blanc sauce 

colombo 

Riz madras 

Fromage 

Salade de fruits* 

 

.  

 

 

Wraps de légumes* 

Râpés au fromage frais 

 

Pain bagnat* 

 

Jus de pomme 

 

Glace  

.   

Vacances      

Vacances      


