MALLEMORT
DE PROVEN

DUMOISE

Au Foyr Restaurant les Ecureuils

MERCREDI

i Du 05 au 30 JUIN 2023

VENDREDI

Semaine 5 AU
09 JUIN

Pizza fromage*
Poisson pané

Salade de p terre
Pilon de poulet

Salade verte a I'ail
Spaghetti avec sa sauce

A
Taboule!
Cote de porc sce charcutiére

Sardine toast au beurre
Omelette roulée

a8 3
HCarottes sautées au
fenouil

“Fromage et Compote™"

Boulette de boeuf
Riz pilaff
48|

Fromage™"
Efruit

Chipolatas aux poivrons
Lentilles au jus
A8
Fromage!
Les cerises des coteaux

ROti de porc a la sauge
Flageolets aux jus
Fromage

Patisserie*

Haricots verts Courgettes sautéestd bolognaise* Tomates provengales Carottes sautées”™"
Fromage
. E%] Fromae 3 Fr?mage Fromage Fromage@
Fruit?2 Fruit 3 Salade de fruit avec sa Petit pot de glace artisanale’™" Patisserie
créme fontainebleau
Semaine 12 AU Salade verte Ei Tomate vinaigrette Salade de champignons Ceeur de laitue™
16 JUIN Steak haché grillé Blanquette de volaille Lasagne a la viande R6ti de Boeuf sce aux poivres Brandade de poisson*
Les visiteurs du Pommes frites Semoule au beurre 4 Mache avec son Fromage PFetltS pois CIFr;rz’mage blanc*
4 . romage afoutis cerises
lundi Fromage
und Froma% 3] Mousse chocolat Salade de fruit*
Fruit=" Compote™= Madeleine 4t
Semaine du 19 CEufs. durs mayl/onnaise o Tomates aux olives 23
AU 23 JUIN Filet de poisson Betterave sce aioli Haricots verts vinaigrette Taboulé

Tarte au thon
*P terre sautées aux
échalotes
A8
Fromage!
Liégeois café

Semaine du 26
AU 30 JUIN

Les visiteurs du
lundi

Salade verte
Steak haché grillé
Pommes frites

Fromage™"
Fruit

Salade de p terre
Pavé de poisson

Courgettes sautées
Fromage
Fruit

Salade composée Tomate
Ravioli sce italienne

Fromage a la coupe =+
Gateau aux pommes*

Boulettes d’agneau au curry
Gratin de p terre*

=*'Salade avec son Fromage
Flan aux ceufs*
Biscuit

Charcuterie

Poisson
Légumes soleil*3
Fromage
Fruit

Nous restons tributaires de certains phénomenes indépendants de notre volonteé, tels que rupture du fournisseur ou mouvements de gréves. Dans ces cas de figure, les menus
peuvent subir des modifications de derniére minute. Toutes les viandes de boeuf sont d’origine frangaise.

Produit issu de I’Agriculture Biologique :

Produit a Mallemort :




