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Dans mon Restaurant Scolalre

ALLEM
OVENCE
Du 30 janvier au 03 mars 2023
LUNDI MERCREDI VENDREDI
Batonnet de carottes &
~ Semaine du 30 salade coleslow Salade verte M SCE créme de thon &1 Soupe de légume*
Janvier au 03 février Tarte au légumes mimolette et noix Saute de poulet Poisson a la provengale
Riz fricadelle de boeuf Petits pois M Semoule au beurre
fromage Poelée de boulgour aux répe SCE chocolat fromage frais nature N
Fruit de saison _ legumes Fruit de saison o
compote CHANDELEUR
i Betteraves rapées Soupe de lentilles corail Pavé de saumon Salade verte aux mais toast
Semaine du 06 au 10 Jambon braisé au miel Lasagne aux épinards* sauvage du pacifique au guacamole
février 2023 P terre M Avec son Fromage de purée de courge Pilon de poulet mexicain
rissolées/poelée 1égumes prousse fromage v Riz aulx haric’:ots rouges
Fruit de saison MadelelnFenE)i;Jr beurre Compote Salade d’ananas
REPAS MEXICAIN
Semaines du 13 au 24 VACANCES VACANCES r 3 VACANCES VACANCES
février 2023 SCOLAIRES SCOLAIRES By s,‘,v s SCOLAIRES SCOLAIRES
?{‘ et
¥
Semaine du 27 au 03 Charcuterie et salade Gratin de poisson colin Carottes rapées Oeufs durs a la fayonnaise
mars 2023 Bolognaise avec ses moules Blanquette de volaille Rizotto aux légumes*
macaroni avec son Poelée p terre haricots N Flan chocolat
fromage rapé _ Fromage de brebis w‘%gratin de p terre fagon Fruit de saison
Banane N Bugnes = raclette
Compote
MARDI GRAS

Pain Bio tous les jours Viandes, poissons, ceufs Céréales, féculents et légumineuses Fruits et Légumes  Produits laitiers
Toutes les viandes servies sont exclusivement d’origines francgaises
Nous restons tributaires de certains phénoménes indépendants de notre volonté, tels que rupture du fournisseur ou mouvements de greves. Dans ces cas de figure, les menus

peuvent subir des modifications de derniere minute. Toutes les viandes de boeuf sont d’origine frangaise.
Produit issu de I'Agriculture Biologique :if{ Produit a Mallemort : r\_% Plat fait maison : * (astérisque) Menu sans protéine animale



