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MALLEMORT

ourge MALLEMORT
& DE PROVENCE Du 02 au 27 aout 2021
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Y. Salade verte [F3 4
. . i Salade de pates
Semaine du Salade de riz M salade vertelfd M Tomates en saladef Saucisses Merguez aux Poisson atffour
02 au 05 aout 2021 Sauté de volaille Roti de veau Cuisse de pintade poivrons s .
) . . . . L Poélée de léegumes
de légumes sautées Petits pois Gratin dauphinois Semoule a5 Fromage
__________ Fromage Fromage V2:4 Fromage Fromage [4[i fal= ;
—— Fruit Compote a8 - Fruit Fruit de saison =& Tarte maison*
A g Carottes rapées
. s
Semaine du Salade verte Tomates en saladeﬁ-:‘;ir #dade verte mozza‘FéIIa Pizza fromage Omelette

Pomme dauphines

09 au 13 aout 2021 | = - :
Raviolis sce _tomate Pilon dt_e poulet lan de légumes au i Saumpn au beurre riz aux courgettes
Bolognaise lentilles poisson Haricots verts Fromage
Fromage Fromage o Fromage pa= Compote
Fruit -, Fruit Fromage Fruit :J
Dessert lacté
) v CEufs mayonnaise Feuilleté fromage
Semaine du = Ssailféd:ev:;fu - poisson au four Salade verte salade de pois chiche Poisson vapeugr
16 au 20 aout 2021 Pamme vaneur mmates provengales Lasagne légumes au Boulette de boeuf a5
A fromage i .
Fromage | Lmi®3 From?ge g Gratin Courgette Légumes vapeur
H Eruit S 1 Fruit Fromage . Ag From§ge Fromage
Dessert lacté o Fruit Salade de fruits*
M M lentilles
Semaine du S_alade au thon 8 @alade de pommes de terre omelette 3“-:‘& salade de riz ccufs dur mayonna”%—’se
23 au 27 aout 2021 Pilon de poulet . . N N v .
chips gratin de poisson & ratatouille Poisson Tarte au thon
Haricots verts Fromage Carottes Tian de légumes
Yaourt nature o ;
Flan maison Fromage Fruit ==

Compote

Fromage
! Fruit

Patisserie maison *

Flan de semoule

Pain Bio tous les jours

Viandes, poissons, ceufs

Toutes les viandes servies sont exclusivement d’origines frangaises

Céréales, féculents et légumineuses

Fruits et Légumes

Produits laitiers

Nous restons tributaires de certains phénomenes indépendants de notre volonté, tels que rupture du fournisseur ou mouvements de greves. Dans ces cas de figure, les menus
peuvent subir des modifications de derniére minute. Toutes les viandes de boeuf sont d’origine frangaise.
Produit issu de I'Agriculture Biologique : iy

Produit a Mallemort :

J\_,;L Plat fait maison :

* (Astérisque)

Menu Végétarien



