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Dans mon Restaurant Scolaire
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Du 21 Octobre au 15 Novembre 2019

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

somainoau21 0o | YACANCES SCOLAIRE | VACANCES | SCOLAIRE VACANCES
au 25 octobre g@@
somaine du 28octobre | VAANCANCIES SCOLAIRE | VACANCES | SCOLAIRE FERIE

Semaine du 04 au 08

Salade verte '—‘-L
Hachis Parmentier &

Salade marco polo

Yeux de

Céleris rave Mayo%

Menu Fromage - ;
Novembre ) . Poisson blanc sce
Fromage Julienne de légumes .zomblels.alade jardiniére
Jeudi Compote Fruit de saison Filet de dinde au Pommes vapeur
MENU H H o - Sissaans
HALLOWEEN Biscuit diable Fromage
i Liégeoi
“?i& Nuage m'fzglqucl_' egeois
. au potiron =
» Créme de beauté
a Phémoglobine
(pain bio)
Jus de fruit P € Carottes rapées 4 Salade de pomme de terre
sem%’;e :;;:ea" 15 o saucisse Végétale ©Veau marengo H | Poisson pané
Vi 7 . -
Semoule légumes 4 Riz/Légum
ARMISTICE . 9 /Leégumes

Fromage
F Fruit de saison

H
&

Yaourt nature
Biscuit (pain Bio)

Gratin de courgettes
Fromage
""""""" Fruits

Nous restons tributaires de certains phénomeénes indépendants de notre volonté, tels que rupture du fournisseur ou mouvements de greves. Dans ces cas de figure, les menus
peuvent subir des modifications de derniere minute. Toutes les viandes de bceuf sont d’origine francaise.

"

Produit issu de I’Agriculture Biologique :* 1B |

uuuuuu

Produit a Mallemort : %

Plat fait maison : @

Menu sans protéine animale




MALLE
DE PROVENCE
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Dans mon Restaurant Scolaire

DU 18 Novembre au 13 Décembre 2019

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

Semaine du 18 au 22

Betterave vinaigrette

Concombre

Haricots verts

Salade mache mais
Gratin de poisson

Crépe fromage Filet de poulet fhad
Novembre P Fruit s Duo d’Haricots BouTél’(ltzlsgtht)eoeuf Riz camarguais P
- Biscuit Camerpbert & Semoule Emmental
NL"*:‘ Flan nappé caramel " Fromage blanc Compote pomme =4
u YL Fruit
(pain bio)
Semaine du 25 au 29 Endives Salade de lentilles Salade verte J\_é){r %Eﬂ Soupe au potiron J}—-J;
Novembra Pilon de poulet Omelette roulé "~ Chilicon carne “* "~ Filetde lieu o
Petits pois au jus ~ Tian de légumes Riz Légumes vapeur
Yaourt nature sucré "‘L’.““ Fromage o Cantal Emmental
Fruit = | compote Glace Fruit
S (pain bio)

Salade verte

A8 Taboulé =

Betterave vinaigrette

Céleris rave ®

Semabnfz dugZ au 06 Steak haché Réti de porc Macaroni Poisson au four
ecembre Pommes noisette jardiniére de légumes ~ Bolognaise & Haricots Espagnol
A Fromage fromage Gouda o;‘ Fromage
Péches au sirop Fruit de saison Fruit de saison L% salade de fruits
(pain Bio)
] @ Soupe de légumes Salade de surimi Salade verte Endives
Semaine du 9 au 13 Boulettes de boeuf Saucisse Cordon bleu Quenelle gratinée
Décembre F&  Semoule Flageolets & Gratin Dauphinois J\.a'}r Purée de carottes
~ Fromage EE Fromage Fruit o Yaourt aux fruits g
Fruit Liégeois (pain bio) L

JOYEUSES FETES DE FIN D’ANNEE

Nous restons tributaires de certains phénomeénes indépendants de notre volonté, tels que rupture du fournisseur ou mouvements de greves. Dans ces cas de figure, les menus
peuvent subir des modifications de derniere minute. Toutes les viandes de bceuf sont d’origine francaise.

Plat fait maison : @

Produit issu de I’Agriculture Biologique @

Produit a Mallemort :

NL";; ‘ Menu sans protéine animale
Y



