
 

Nous restons tributaires de certains phénomènes indépendants de notre volonté, tels que rupture du fournisseur ou mouvements de grèves. Dans ces cas de figure, les menus 
peuvent subir des modifications de dernière minute. Toutes les viandes de bœuf sont d’origine française. 
Produit issu de l’Agriculture Biologique :                            Produit à Mallemort :  

 
 
 
 

 

 Du 05 novembre au 30 novembre 2018 
LUNDI MARDI MERCREDI  JEUDI VENDREDI 

 
Semaine du 05 au 09 

novembre 

 

Sardine sur toast 
Merguez 

Haricots espagnols 
Petit louis 

Flan nappé caramel 

Jambon de dinde 
Boulette de bœuf 

Riz 
Fol épi 

Compote de pomme 
 

 Salade verte fromage 
Civet de porcelet 
Pomme vapeur 

Tarte aux pommes 

Macédoine de légumes 
mayonnaise 

Gratin de poisson 
Chou- fleur 
Saint albray 

Fruit de saison 

 
Semaine du 12 au 16 

novembre 

 

Salade de lentilles 
Boul d’agneau 

Poêlée 
Conté 

Liégeois  

Surimi mayonnaise 
Cordon bleu de volaille 

Quinoa  
Fondant chocolat 

 Jambon blanc au beurre 
Lasagne légumes féta 

Gratinées 
Fruit de saison 

Salade coleslaw 
Coquille de poisson 

Riz blanc 
Délice au chèvre 

Crème panacotta biscuit 

 
Semaine du 19 au 23 

novembre 
 

OPERATION BLEU 
BLANC CŒUR 

Démarche nutrition et 
environnement 

reconnue 
 

Feuilleté au conté 
Omelette jambon 

Petits pois 
Au jus 

Yaourt aux fruits 
 

Soupe de légumes 
Rôti de volaille 

flageolets  
Fromage blanc 
Fruit de saison 

 

 Couscous au poulet 
Semoule /légumes 
Bleuet des prairies 

Fruit de saison 
 

Œuf dur mayonnaise 
Dos de colin 

Brocolis au jus 
Tartare 

Compote de fruit 
 

 
Semaine du 26 au 30 

novembre  
  

 

Menu végétarien 
Salade de pois chiche 

gratin de pâtes mozzarela 
Yaourt aux fruits 

Avec son Biscuits  
 

Taboulé 
bœuf aux 
Carottes 

Edam à la coupe 
Salade de fruits 

 Cuisse de poulet 
Riz   

Fromage de chèvre 
Gâteau roulé crème 

anglaise 
 
 

 

Salade p terre 
Poisson meunière 

Epinards à 
La crème 

 
Mousse au chocolat 

 


